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Liebe Kolleginnen und liebe Kollegen,

es freut uns sehr, Sie zum 1. Brennpunkt HNO am 07. März 2024 am  
Luzerner Kantonsspital einladen zu dürfen.

Das eintägige Symposium widmen wir einem Ausflug durch aktuelle  
Themen der HNO. Mit dem Fokus «Rhinologie» wollen wir gemeinsam 
einerseits während Live-Operationen praktische chirurgische Tipps und 
Tricks beleuchten, andererseits mit «state of the art» Referaten von führen-
den Experten das Thema abrunden. Die Veranstaltung findet in Kooperation 
mit der Klinik für Hals-, Nasen-, Ohren- und Gesichtschirurgie des Luzerner 
Kantonsspitals statt.

Im Anschluss werden wir beim Fachgespräch «meet the experts» den fach-
lichen Diskurs weiterführen und den gegenseitigen Austausch pflegen.

Wie Sie aus dem beiliegendem Programmentwurf entnehmen können, ist 
es uns gelungen, eine grosse Zahl namhafter Referenten zu gewinnen. 
Diese Fachexperten werden die relevanten chirurgischen Tipps und Tricks 
beleuchten und im Anschluss, für die an unserer Veranstaltung bereits  
bekannten lebhaften Diskussionen, zur Verfügung stehen.

Wir hoffen, mit diesem Programm Ihr Interesse geweckt zu haben und wür-
den uns sehr freuen, Sie am 07. März 2024 zu diesem Symposium zahlreich 
in Luzern begrüssen zu dürfen.

Mit besten kollegialen Grüssen
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Prof. Dr. med. 
Thomas Linder
Chefarzt HNO-Klinik

Dr. med. 
Christoph Schlegel
Co-Chefarzt HNO-Klinik

Thomas J. 
Lautenschlager
Fachexperte 
Gundheitswesen

72 %
verbesserter  
Geruchssinn2

54 %
weniger nasale 
Obstruktionen2

76 %
weniger systemische 
Kortikosteroide oder 

Polypen-OPs2

CRSwNP = Chronische Rhinosinusitis mit Nasenpolypen.
* Von den mit DUPIXENT® behandelten Patienten erreichte ein grösserer Anteil im Vergleich zu Placebo eine ≥ 1-Punkt-Verbesserung des NPS (Nasal 
Polyp Score) oder eines der anderen Scores, z. B. NC (Nasal Congestion) und LoS (Loss of smell) in Woche 24 bzw. 52. Der NPS (Nasal Polyp Score) und 
der NC (Nasal Congestion) bildeten zusammen den koprimären Endpunkt der SINUS-52-Studie. # Alle 2 Wochen subkutan (s. c.), ohne Monitoring.3

1 Spezialitätenliste siehe unter www.spezialitaetenliste.ch. Aufgerufen am 01.08.2023; 2 Bachert C et al. Efficacy and safety of dupilumab in patients with se-
vere chronic rhinosinusitis with nasal polyps (LIBERTY NP SINUS-24 and LIBERTY NP SINUS-52): results from two multicentre, randomised, double-blind, placebo-
controlled, parallel-group phase 3 trials. Lancet 2019; 394(10209): 1638–50; 3 DUPIXENT® (Dupilumab) Fachinformation, Stand August 2023, www.swissme-
dicinfo.ch; 4 Swissmedic Journal 03/2021, ISSN 2234-945, https://www.swissmedic.ch/swissmedic/de/home/ueber-uns/publikationen/swissmedic-journal/
swissmedic-journal-2021.html. Aufgerufen am 02.11.2023; 5 Bachert C et al. Responder analysis to demonstrate the effect of targeting type 2 inflammatory 
mechanisms with dupilumab across objective and patient-reported endpoints for patients with severe chronic rhinosinusitis with nasal polyps in the SINUS-24 and 
SINUS-52 studies. Clin Exp Allergy 2022; 52: 244–9. Alle Referenzen werden von Sanofi auf Anfrage zur Verfügung gestellt.
Dupixent®. W: Dupilumab. I: Bei Kindern <12 Jahren (J.) nur als Fertigspritze indiziert. Dupixent ist zugelassen bei: Patienten (Pat.) ≥6 Monaten (M.) mit 
mittelschwerer/schwerer atopischer Dermatitis (AD) und (u.) für die Behandlung (Behlg.) Erwachsener (Erw.) mit mittelschwerer-schwerer Prurigo Nodu-
laris (PN), wenn verschreibungspflichtige, topische Behlg. nicht empfohlen werden oder (o.) zu keiner ausreichenden Krankheitskontrolle geführt haben. 
Dupixent kann mit o. ohne topische Kortikosteroide (KS) angewendet werden. Als Add-on-Erhaltungstherapie bei Pat. ≥6J. mit schwerem Asthma u. 
folgenden Kriterien: *Eosinophilenzahl im Blut ≥150 Zellen/µL, unzureichender Asthmakontrolle u. ≥1 schwere Exazerbation in letzten 12M. (trotz in-
halativer KS u. lang wirksamer Bronchodilatatoren); *o. Dauerbehlg. mit systemischen KS. Als Add-on-Therapie mit intranasalen KS bei Erw. mit schwe-
rer chronischer Rhinosinusitis u. Nasenpolypen (CRSwNP), die mit systemischen KS u./o. operativem Eingriff nicht ausreichend kontrolliert ist, sowie bei Pat. 
≥12J., ≥40kg mit eosinophiler Ösophagitis (EoE), die mit einer konventionellen medikamentösen Therapie unzureichend therapiert sind, diese kontrain-
diziert sind o. nicht vertragen werden. D: Dupixent wird subkutan injiziert. AD/PN: Erw.: Anfangsdosis (AnfDos.) 600mg, danach 300mg alle 2 Wochen 
(q2w). AD: Kinder/Jugendliche (Jug.) (6-17J.): 15kg - <30kg: AnfDos. 300mg (Tag 1) u. 300mg (Tag 15), danach 300mg alle 4 Wochen (q4w); 30kg - <60kg: 
AnfDos. 400mg, danach 200mg q2w; ≥60kg: AnfDos. 600mg, danach 300mg q2w. AD: Kinder (6M.-5J.): 5kg - <15kg: 200mg q4w; 15kg - <30kg: 300mg 
q4w. Asthma: Erw./Jug. (≥12J.): *Bei schwerem Asthma unter inhalativen KS u. lang wirksamen Bronchodilatatoren: AnfDos. 400mg, danach 200mg q2w. 
*Bei schwerem Asthma, unter oralen KS: AnfDos. 600mg, danach 300mg q2w. Kinder (6-11J.): 15kg - <30kg: 300mg q4w; 30kg - <60kg: 200mg q2w o. 
300mg q4w; ≥60kg: 200mg q2w. CRSwNP: Erw.: 300mg q2w. EoE: Erw./Jug. (≥12J.) 300mg qw. Andere Indikationen: siehe Fachinformation. KI: Über-
empfindlichkeit gegen Wirkstoff/Hilfsstoff. VM: enthält Natrium (<1mmol/Dosis). Überempfindlichkeitsreaktionen: Bei systemischer Überempfindlichkeit 
(akut/verzögert) Anwendung von Dupixent sofort beenden u. geeignete Behlg. einleiten. Hypereosinophilie: Unter Dupixent-Therapie wurden Fälle eosi-
nophiler Pneumonie/Vaskulitis bei eosinophiler Granulomatose mit Polyangitis berichtet. Bei Hypereosinophilie muss besonders auf vaskulitischen Haut-
ausschlag, Verschlechterung der Lungensymptomatik, Herzkomplikationen u./o. Neuropathie geachtet werden. Vorbestehende Helminthose: vor Dupi-
xent-Therapie behandeln. Bei Infektion während Behlg./Nichtansprechen Dupixent absetzen, bis Infektion abgeklungen ist. Pat. mit AD: Konjunktivitis/
Keratitis: Auftreten/Verschlimmerung von Augensymptomen (inkl. Säuglingen u. Kleinkindern) muss Arzt mitgeteilt werden. Sofern Konjunktivitis nicht 
durch Standardbehlg. geheilt wird, o. Anzeichen u. Symptome einer Keratitis auftreten, muss gegebenenfalls eine ophthalmologische Untersuchung 
durchgeführt werden. Pat. mit Asthma: Anpassung der Asthma-Behlg. nur in Absprache mit Arzt. Nach Absetzen der Behlg. Pat. sorgfältig überwachen. 
IA: Gleichzeitige Anwendung von Lebendimpfstoffen vermeiden. NW: Reaktionen/Ödem an Injektionsstelle, Konjunktivi-
tis, Augenjucken, Blepharitis, Herpes labialis, (Hyper-)Eosinophilie, Arthralgien, Schlaflosigkeit, Gastritis, Enterobiasis, Kopf- 
u. Zahnschmerzen. P: Dupixent, je 2 Fertigspritzen/-pens, 200mg o. 300mg. AK: B. ZI: sanofi-aventis (schweiz) ag, 3, route 
de Montfleury, 1214 Vernier. Weitere Informationen unter www.swissmedicinfo.ch. Stand der Information: August 2023  
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79 % der Patienten mit CRSwNP  
profitierten von der DUPIXENT®-Therapie*, 5
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08.30	 Uhr		  Beginn der Veranstaltung |  
	 	 	 Registration Welcome Coffee

09.00	 Uhr 		  Begrüssung
			   Prof. Dr. med. Thomas Linder

09.15	 Uhr		  Perioperatives Management  
			   bei NNH-Operationen
			   Dr. med. Eva Novoa

09.45	 Uhr		  Endonasale DCR: state of the art 
			   Dr. med. Christoph Schlegel

10.15	 Uhr	 	 Coffee break	  (Industrieausstellung)

10.45	 Uhr		  Live-Operation: DCR
			   Moderator: Prof. Dr. med. Daniel Simmen, 
			   Operateur: Dr. med. Eva Novoa

			   Behandlung der Typ 2 chron. Rhinusinusitis
			   Prof. Dr. med. Michael Soyka

12.00	 Uhr		  Lunch	  (Industrieausstellung)

13.00	 Uhr		  Live-Operation: Mini-FESS
			   Moderator: Prof. Dr. med. Michael Soyka
			   Operateur: Dr. med. Christoph Schlegel

			   Erweiterte Operationen der Kieferhöhle
			   Prof. Dr. med. Daniel Simmen

14.45	 Uhr	 	 Coffee break	  (Industrieausstellung)

15.15	 Uhr		  Riechprüfung in der Praxis: wie? wieso?
			   Prof. Dr. med. Basile Landis

	
15.45	 Uhr		  Brennpunkt Tarife: 
			   Sind ambulante Nasenoperationen in der 				 
			   Praxis kostendeckend möglich ?“
	 		  KD Dr. med. Hans Rudolf Briner

16.15	 Uhr		  «Meet the Experts »: fachlicher Diskurs
			   Alle Referenten und Moderatoren

16.45	 Uhr		  Zusammenfassung, Verabschiedung
			   Dr. med. Christoph Schlegel

Programm Programm

KD Dr. med. Hans Rudolf Briner 
	 ORL-Zentrum, Hirslandenklinik 		
	 Zürich

Dr. med. Wasiliki Dedes
           Augenklinik, Luzerner Kantonsspital

Prof. Dr. med. Basile Landis
	 Service d‘ORL, Hôpitaux Universitaires 	
	 Genève

Thomas J. Lautenschlager
	 Medical Management GmbH,  
	 6006 Luzern 

Prof. Dr. med. Thomas Linder
	 Klinik für Hals-, Nasen-, Ohren- und  
	 Gesichtschirurgie,  
	 Luzerner Kantonsspital

Dr. med. Eva Novoa 
	 Klinik für Hals-, Nasen-, Ohren- und 		
	 Gesichtschirurgie,  
	 Luzerner Kantonsspital

Dr. med. Christoph Schlegel
          	Klinik für Hals-, Nasen-, Ohren- und 		
	 Gesichtschirurgie,  
	 Luzerner Kantonsspital

Prof. Dr. med. Daniel Simmen
         	ORL-Zentrum, Hirslandenklinik  
	 Zürich

Prof. Dr. med. Michael Soyka
          Klinik für Hals-, Nasen-, Ohren- und 		
	 Gesichtschirurgie, 
	 Universitätsspital Zürich

 	

Referenten
& Moderatoren



Allgemeine Informationen 
& Registration
Veranstaltungsort:
Luzerner Kantonsspital
Spitalzentrum, 
Grosser Hörsaal, 3. Stock
Luzerner Kantonsspital, 
6000 Luzern 16

Anreise:

Mit dem öffentlichen Verkehr:
Ab Bahnhof Luzern Bus 18 oder 19 bis Haltestelle Kantonsspital

Mit dem Auto: 
Von der Autobahn A2, Ausfahrt Emmen Süd oder Luzern Zentrum. Folgen 
Sie danach der Signalisation Spital.

Teilnahmegebühr:
Normalpreis: CHF 150,- 
Assistenzärzte: CHF 90,-

Credits:
SGORL: 6 Credits

Kontakt Anlassverantwortliche:
Frau Tanja Reifenrath
Telefon: +41 79 386 40 40
Mail: TR@med-management.ch

Anmeldung

Brennpunkt HNO
am 7. März 2024
Eine Teilnahme ist nur für medizinisches Fachpersonal möglich

Name

Vorname

Titel

Strasse

PLZ/Wohnort

Land

E-Mail

Datum

Unterschrift

(Bitte in Blockschrift ausfüllen)

Online:  www.brennpunkt-HNO.ch 
 
Mit Ihrer Anmeldung akzeptieren und bestätigen Sie die 
angegeben Teilnahmebedingungen.

Für weitere Auskünfte steht Ihnen Frau Tanja Reifenrath 
gerne zur Verfügung - TR@med-management.ch

Online 
Anmeldung



Unser Dank gilt folgenden Firmen

Co-Sponsor

Sponsoren

www.brennpunkt-HNO.ch


