
pflegeakademie
Wir danken allen Firmen, welche uns in  
den letzten Jahren unterstützt haben!ANMELDUNG 

17. Pflegekongress für Altersmedizin
Montag, 4. Mai 2026, Kultur- und Kongresszentrum Bärenmatte, 
Suhr (Aarau)
Anrede

Vorname

Name

Adresse

PLZ/Ort

     Adresse privat        Arbeitgeber

Telefon

E-Mail

Spital
(Bitte in Blockschrift ausfüllen!)

     Ich bin Mitglied der pflegeakademie
Annullationsbedingungen 
Wir danken Ihnen für Ihre verbindliche Anmeldung und weisen Sie im folgenden  
Abschnitt auf unsere Annullationsbedingungen hin.  
Bei einer Annullation bis/ab 
- 30 - 15 Tage vor der Veranstaltung verrechnen wir 50 % 
- �14 Tage vor der Veranstaltung oder bei Nichterscheinen verrechnen wir 100 %
Tritt der/die Teilnehmer/in vor den oben genannten Fristen zurück, behalten wir uns vor, 
eine Annullationsgebühr von CHF 30,- für administrative Aufwände zu berechnen.
Sie haben jedoch immer die Möglichkeit, eine Ersatzperson zu schicken. 

Datum                             Unterschrift

Profitieren Sie bei der Online-Anmeldung zum Preis von 
nur CHF 98.00! 	

www.pflegeakademie.ch	 Online 
Anmeldung

Unterstützungspaket 2

17. Pflegekongress  
für Altersmedizin
4. Mai 2026
Kultur- und Kongresszentrum Bärenmatte, Suhr (Aarau)

www.pflegeakademie.ch

Hauptsponsor Kat. 2

Hauptsponsor Kat. 1

Unterstützungspaket 1

Kooperationspartner



Veranstaltungsdatum 
Montag, 4. Mai 2026

Teilnahmegebühr Onlineanmeldung  
CHF 98.– inkl. Pausen und Stehlunch
CHF 88.– für Mitglieder der pflegeakademie
CHF 70.– für �Lernende/Studierende kein NDS 

(Teilnehmerzahl begrenzt)

Der Preis gilt für die Online-Anmeldung über 
die Website. Für eine Anmeldung per E-Mail 
fallen 10 CHF  Bearbeitungsgebühr an.

Kontakt Veranstaltungsanmeldungen 
anmeldung@med-management.ch

Postadresse 
LH Pflegeakademie GmbH 
Furrengasse 2
6004 Luzern

Anmeldeschluss 
4. Mai 2026 (danach Tageskasse) 

Veranstaltungsort  
Bärenmatte in Suhr I Aarau 
Turnhallenweg 1 
5034 Suhr 

Kontakt Anlassverantwortliche 
Samira Mohn

Tel: +41 79 386 20 20

info@med-management.ch 
www.pflegeakademie.ch

Information & Anmeldungpflegeakademie

08:00 Uhr	 Veranstaltungsbeginn 

08:30 Uhr 	 Begrüssung und Einführung
		  Thomas J. Lautenschlager
		  Dr. med. Franz Haller
		  Kurt Aeschbacher

		  Update Medizin

09:00 Uhr 	 Häufige Begleiterkrankungen im Alter  
		  (Diabetes, Herz, Schwindel, Sehen und Co)
		  Dr. med. Tobias Buser, Chefarzt Akutgeriatrie, Spital Zofingen

09:45 Uhr 	 „Von Lernenden geführt – von Innovation getragen:
                                   Wie Zukunft entsteht“
		  Martin Gübeli, Pflegedienstleitung & Albiona Abduli, Alters- und 	
		  Pflegeheims Brüggli in Zusammenarbeit mit Resurgo AG

10:30 Uhr 	 Kaffeepause (Industrieausstellung)

		  Bewohnermanagement

11:15 Uhr	 Ethik und Stress im Team
		  Prof. Dr. med. Tanja Krones, Leitende Ärztin, USZ 

12:00 Uhr 	 Der psychiatrische Patient | Alltagstips 
		  Dr. med. Stefan Goppel, Chefarzt Zentrum für  
		  Erwachsenenpsychiatrie Akut, Clienia-Gruppe, Thurgau

 12:45 Uhr 	 Mittagspause (Industrieausstellung)

		  Mitarbeitergesundheit

13:45 Uhr	 Gelassene Gesprächsführung in schwierigen 			 
		  Situationen mit Angehörigen und Patienten
		  Karin Probst, Zertifizierter Systemischer Business Coach, Ulm 

14:30 Uhr 	 Kaffeepause (Industrieausstellung)

		  Pflege aktuell

15:00 Uhr	 Ernährung | Mangelernährung
	 	 Pascal Tribolet, Dozent/Leiter Weiterbildung EuD,  
		  Berner Fachhochschule 

		  Impfen

15:45 Uhr -	 Impfen im Alter: Bedeutung, Empfehlungen und Rolle der Pflege
16:15 Uhr	 PD Dr. med. Anna Conen, Leitende Ärztin, Chefarzt-Stv. und Leiterin 	
		  Konsiliardienst Infektiologie und Infektionsprävention, Co-Leiterin 		
		  Zentrum für implantat-assoziierte Infektionen

		  * Programmänderungen vorbehalten.

Programmpflegeakademie

Der eintägige Pflegekongress setzt sich in den einzelnen Themengebieten mit vertiefenden Zu-
sammenhängen der jeweiligen Physiologie und Pathophysiologie auseinander. Dabei sollen nicht 
nur Standards, sondern auch neueste Erkenntnisse der Medizin und Pflege vermittelt werden. Die 
Themen wurden aus erhaltenen Rückmeldungen von Teilnehmern aus vorangegangenen Sympo-
sien zusammengestellt – von der Pflege für die Pflege.

Es ist uns zudem eine ganz besondere Freude, dass wir den renommierten Talkmaster Kurt 
Aeschbacher gewinnen konnten, um Sie durch den Kongresstag zu führen und den Dialog  
zwischen Ihnen und den Referenten zielführend herzustellen.

Wir hoffen sehr, dass das breit gefächerte Programm auf Ihr Interesse trifft und würden uns 
freuen, Sie in Suhr begrüssen zu dürfen. 

Herzliche Grüße

Sehr geehrte Damen und Herren, hiermit möchten wir 
Sie herzlich zu unserem 17. Pflegekongress für 
Altersmedizin am 4. Mai 2026 in das Kultur- und 
Kongresszentrum Bärenmatte in Suhr einladen.

Thomas J. Lautenschlager
Vorsitzender Pflegerat

Dr. med. Franz Haller
Ärztlicher Schirmherr

Vorwortpflegeakademie

Moderator Kurt Aeschbacher

Gerade in der heutigen Zeit ist das Bedürfnis nach Wei-
terbildung und dem Austausch von Erfahrungen riesig. 

Umso mehr bewundere ich diesen grossartigen Einsatz, 
den das Pflegepersonal für kranke Menschen und unsere 
Gesellschaft in den vergangenen Monaten geleistet hat 
und täglich weiterhin mit seinem Engagement beweist. 
Ich möchte mit meiner Moderation mithelfen, dass an  
unserem Kongress wichtige Fragen und Probleme klar 
angesprochen und offen diskutiert werden können. 

Dies als mein Beitrag, Verbesserungsmöglichkeiten zu 
schaffen, um seine Arbeit im Gesundheitswesen weiter-
hin mit Überzeugung leisten zu können.

Ihr Kurt Aeschbacher 

Wir streben nach einer 
Welt, in der Sie Bewegung 
täglich geniessen können – 
Ihr Leben lang.

Ihr Partner für eine starke Wirbelsäule.
MovementSciences AG


