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Vorwort

Sehr geschätztes Pflegepersonal,

wir möchten Sie hiermit zu unserem 9. Pflegekongress für Intensivmedizin am  
Mittwoch, 9. September 2020 im Kultur- und Kongresshaus Aarau recht herzlich 
einladen.

Das eintägige Symposium setzt sich in den einzelnen Themengebieten mit 
vertieften Zusammenhängen der jeweiligen Physiologie und Pathophysiologie 
auseinander. Dabei sollen nicht nur Standards, sondern auch neueste Erkenntnisse 
der Medizin und Pflege vorgetragen werden. Die Themen wurden aus erhalte-
nen Rückmeldungen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus dem Symposium 
2019 zusammengestellt – von der Pflege für die Pflege.

Es ist uns zudem eine ganz besondere Freude, dass wir den renommierten Talk-
master Kurt Aeschbacher gewinnen konnten, um Sie fortan durch den Kongres-
stag zu führen und den Dialog zwischen Ihnen und den Referierenden fruchtbar 
zu machen.

Dieses Symposium wird aufgrund anhaltender Nachfrage und Anregungen von 
Pflegenden aus dem Fachbereich Intensivpflege geplant.

Wir hoffen sehr, dass das breit gefächerte Programm auf Ihr Interesse trifft und 
würden uns freuen, Sie in Aarau begrüssen zu dürfen.

Mit besten Grüssen,

Thomas Lautenschlager	 Prof. Reto Stocker	
Vorsitzender Pflegerat 	 Ärtzlicher Schirmherr
	 Klinik Hirslanden Zürich	
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6 Punkte Ich habe grossen Respekt vor der engagierten 
Arbeit des Pflegepersonals in unseren Spitälern. 
Ständige Weiterbildung, der Austausch von 
Erfahrungen und offene Diskussionen über 
Probleme und Verbesserungsmöglichkeiten  
sind jedoch die Voraussetzung, um seine Arbeit 
weiterhin mit Überzeugung leisten zu können.

Dazu an Ihrem Kongress mit meinen Modera‌
tionen einen Beitrag zu leisten, ist mir ein  
grosses Anliegen. Ich freue mich auf diesen 
inspirierenden Austausch.

Ihr Kurt Aeschbacher

Moderator Kurt Aeschbacher

08.45 – 09.00	 Begrüßung 
	 Thomas J. Lautenschlager 
	 Prof. Reto Stocker 
	 Kurt Aeschbacher

	 Update Medizin 2020 
09.00 – 09.45	 Ernährungsmanagement 
	 Prof. Christoph Haberthür, Chefarzt Intensivmedizin, Klinik Hirslanden, Zürich

09.45 – 10.30	 Therapie des SHT 
	 Univ. Prof. Alex Alfieri, Chefarzt, Klinik für Neurochirurgie 
	 Kantonsspital Winterthur

10.30 – 11.00	 Kaffee-Pause (Industrieausstellung)
	 Pflege aktuell 
11.00 – 11.45	 Der alte Mensch auf der Intensivstation 
	 Caroline Moewes, Pflegefachfrau 
	 Luzerner Kantonsspital

11.45 – 12.30	 Beatmung auf der sedativfreien Intensivstation 
	 Prof. Reto Schüpbach, Institutsdirektor, Institut für Intensivmedizin,  
	 UniversitätsSpital Zürich

12.30 – 13.30	 Mittagspause (Industrieausstellung)
	 Interaktive Falldiskussionen 
13.30 – 14.15	 Sepsis 
	 Dr. med. Alois Haller, Chefarzt/Leiter ZIM Zentrum für 
	 Intensivmedizin, Kantonsspital Winterthur

14.15 – 14.45	 Kaffee-Pause (Industrieausstellung)
14.45 – 15.30	 Delir-Therapie 
	 Prof. Dr. med. Martin Siegemund, Chefarzt Stv  
	 Forschungsgruppenleiter Intensivmedizin,  
	 Departement Klinische Forschung, Universität Basel 
	 Wundmanagement 
15.30 – 16.30	 WWW des Wundmaterials – Was? Wann? Wie? 
	 Patrick Bindschedler, Geschäftsführer 
	 Wound Care Solutions, Aarau
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